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บทสรุปผูบริหาร 
 

แผนปฏิบัติการดานสิทธิมนุษยชน ภายใตแผนสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2566 - 2570)

งบประมาณ พ.ศ. 2569 ของศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู สูงอายุบานบางละมุง จังหวัดชลบุรี                      

กรมกิจการผูสูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย มีความสอดดคลองกับแผนระดับท่ี 1 

ยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561 - 2580) ดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย แผน

ระดับที่ 2 แผนแมบทภายใตยุทธศาสตรชาติ (พ.ศ. 2561 - 2580) การพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต และ

ความเสมอภาคและหลักประกันทางสังคม แผนสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ฉบับท่ี 5 (พ.ศ. 2566 – 2570) จำนวน 

2 ดาน ไดแก 

1. แผนปฏิบัติการดานการเมืองการปกครอง 

1.1 ขอเสนอแนะ : รัฐควรพัฒนาระบบการเขาถึงบริการดานการขนสง โดยเฉพาะกลุมคนพิการ 

ผูสูงอายุ และพัฒนาระบบขนสงสาธารณะ และคุณภาพการใหบริการอำนวยความสะดะดวกแกประชาชน                   

ตัวชี้วัด 8.1 มีจำนวนสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานเพื่อการเขาถึงบริการดานชนสงเฉพาะกลุมคน

พิการ และผูสูงอายุเพ่ิมข้ึน ประกอบดวย โครงการปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวกของผูสูงอายุ

ใหเหมาะสมและปลอดภัย 

2. แผนปฏิบัติการกลุมผูสูงอายุ 

2.1 ขอเสนอแนะ : รัฐควรมีมาตรการหรือแนวทางการเตรียมความพรอมประชากรสูวัยสูงอายุ            

ในอนาคต ตัวชี้วัด มีมาตรการหรือแนวทางการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัยอยางเปนประกอบดวย

โครงการเสริมสรางกลไกพัฒนาผูสูงอายุในชุมชน และโครงการขับเคลื่อนแหงชาติ 

2 ขอเสนอแนะ : รัฐควรสงเสริมการเรียนรูเทคโนโลยีสารสนเทศและทักษะความเขาใชเทคโนโลยี 

ดิจิทัลอยางรูเทาทัน (digital literacy) 

ตัวชี้วัด 2.2 มีมาตรการอำนวยความสะดวกเพ่ือการเขาถึงสวัสดิการรัฐเฉพาะกลุมผูสูงอายุเพ่ิมข้ึน 

หรือมีการพิจารณาปรับปรุงวิธีการในการเขาถึงสวัสดิการและความชวยเหลือตาง ๆ ของรัฐ เพื่อใหผูสูงอายุ

ไดรับการดูแลอยางเหมาะสมและทั ่วถึง ประกอบดวย โครงการบริบาลแสิทธิผู สูงอายุในชุมชน มีความ

สอดคลองกับแผนระดับท่ี 3 แผนปฏิบัติการดานผูสูงอายุ ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2561- 2580) การเตรียมความพรอม

ของประชากรกอนวัยสูงอายุแผนปฏิบัติการฉบับนี้เนนการทำงานเชิงรุก เพื่อใหมั่นใจวาผูสูงอายุจะไดรับการ

คุมครองสิทธิและเขาถึงสวัสดิการของรัฐอยางท่ัวถึงในป 2569 

 

 
 
 

นางสาวอรอุมา  อินทฉาย  
ผูอำนวยการศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
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บทวิเคราะหความสอดคลอง 
 

ภารกิจศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง จังหวัดชลบุรี กับแผนสิทธิมนุษยชน
แหงชาติ ฉบับ (พ.ศ. 2566 - 2570) ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
กรมกิจการผูสูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมันคงของมนุษย มีภารกิจเกี่ยวกับการสงเสริมและ
พัฒนาศักยภาพ การจัดสวัสดิการ และคุ มครองพิทักษสิทธิผู สูงอายุ รวมทั ้งการพัฒนารูปแบบงานดาน
สวัสดิการสังคมใหครอบคลุมตอบสนองตอสภาพการทางสังคม กระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก เพ่ือการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและเสริมสรางความม่ันคงในการดำรงชีวิตของผูสูงอายุ ซ่ึงสอดคลองโดยตรงและสนับสนุน
แผนสิทธิมนุษยชนฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2566 - 2570) โดยเฉพาะในประเด็นเรื่อง "สิทธิมนุษยชนกลุมผูสูงอายุ" ซ่ึง
ในกลุมเปาหมายสำคัญของแผนฯ ความสอดคลองหลัก 

1. การคุมครองและพิทักษสิทธิ : ภารกิจของศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี คือ การคุมครองพิทักษสิทธิผูสูงอายุ ซ่ึงสอดคลองกับเปาหมายของแผนสิทธิมนุษยชนฯ ฉบับท่ี 5
ในการ “คุมครองใหผูสูงอายุเขาถึงสิทธิที่พึงมีในทุกมิติ เพื่อใหสามารถใชชีวิตไดอยางมีคุณภาพและมี
ศักดิ์ศรี” 

2. สงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต : ภารกิจของศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบาน               
บางละมุง จังหวัดชลบุรี และแผนสิทธิมนุษยชนฯ ตางมุงเนนการสงเสริมใหผูสูงอายุสามารถเขาถึงสวัสดิการ
และบริการของรัฐอยางเทาเทียมและไมถูกเลือกปฏิบัติ ในการจัดสวัสดิการสังคมและพัฒนาศักยภาพผูสูงอายุ 
ผานกิจกรรมและโครงการตาง ๆ เชน โครงการปรับสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวกของของผูสูงอายุ
ใหเหมาะสมและปลอดภัย ลวนเปนการดำเนินการภายใตกรอบแนวคิดดานสิทธิมนุษยชน 

3. การสรางสภาพแวดลอมที ่เอื ้ออำนวย : ภารกิจศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู ส ูงอายุ                  
บานบางละมุง จังหวัดชลบุรี มีการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพและสังคมใหเหมาะสมกับการใชชีวิตของ
ผูสูงอายุ สิ่งนี้สนับสนุนหลักการของแผนสิทธิมนุษยชนฯ ในการสรางสังคมที่เคารพและรับรองสิทธิมนุษยชน
สำหรับกลุมเปราะบาง 

4. กลไกขับเคลื่อน : ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง จังหวัดชลบุรี จัดทำ 
"แผนปฏิบัติการดานสิทธิมนุษยชน ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569" ภายใตกรอบแผนสิทธิมนุษยชนแหงชาติ
เพื่อเปนกรอบแนวทางในการดำเนินงานภารกิจของศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง 
จังหวัดชลบุร ีเปนสวนสำคัญในการปฏิบัติงาน เพื่อใหบรรลุเปาหมายของแผนสิทธิมนุษยชนแหงชาติฯ ในทาง
ปฏิบัติ ผานการบริการตาง ๆ เพ่ือใหผูสูงอายไุดรับการดู และคุมครองสิทธิอยางเปนรูปธรรม 
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แผนปฏิบัติการดานสิทธิมนุษยชน ภายใตแผนสิทธิมนุษยชน ฉบับท่ี 5 (พ.ศ.2566 – 2570) ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569 

 ของศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง จังหวัดชลบุรี  กรมกิจการผูสูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 

                                                 

ลำดับ แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงคของแผนงาน/
โครงการ/กิจกรรม 

กลุมเปาหมาย รายละเอียดการ
ดำเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัด
ความกาวหนา 

โครงการ/กิจกรรม 

หนวยงานท่ี
รับผิดชอบ 

1.แผนปฏิบัติการดานการเมืองการปกครอง 
ตัวช้ีวัด 8.1 มีจำนวนสาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐานเพ่ือการเขาถึงบริการดานขนสงโดยเฉพาะกลุมคนพิการ และผูสูงอายุเพ่ิมข้ึน 

1 โครงการปรับ เพ่ือ
ปรับปรุงท่ีอยูอาศัยของ 
ปรับปรุง/ซอมแซมบาน 
สภาพแวดลอมและสิ่ง 

ผูสูงอายุใหเหมาะสมและ 
ผูสูงอาย ุ

อำนวยความสะดวกของ 
ปลอดภัย 

เพ่ือปรับปรุงท่ีอยูอาศัยของท่ีอยูอาศัยของ
ผูสูงอายุใหเหมาะสมและปลอดภยั 

ผูสูงอายุท่ีมีท่ี 
พักอาศัยท่ีไม 

ผูสูงอายุใหเหมาะสมและ 
เหมาะสมไม 
ปลอดภัยตอ 

ปลอดภัย การดำรงชีวิต 
60 ราย 

ปรับปรุง/ซอมแซมบาน
ผูสูงอาย ุ

ผูสูงอายุยากจนและท่ีอยู
อาศัยไมปลอดภยัไดรับ
การปรับปรุงซอมแซมท่ี

อยูอาศัยท่ีมี
สภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสมและ 

ปลอดภัย 

กลุมสงเสรมิสวัสดิการ
และคุมครองทางสังคม 

10. แผนปฏิบัติการกลุมผูสูงอายุ 
ตัวช้ีวัด มีมาตรการหรือแนวทางการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัยอยางเปนรูปธรรม 

2 โครงการเสรมิสรางกลไก
การขับเคลื่อนการพัฒนา

ผูสูงอายุในชุมชน 

1. เสริมสรางกลไกการ 
พัฒนาศักยภาพผูสูงอายุในผูสูงอายุ โดย

การขยายผลการจัดตั้งศูนยพัฒนาคุณภาพ
คุณภาพชีวิต 

ชีวิตและสงเสรมิอาชีพ 
และสงเสรมิอาชีพผูสูงอายุ (ศพอส.) 

ผูสูงอายุใน ศูนยพัฒนา 
คุณภาพชีวิตและสงเสริม
อาชีพผูสูงอายุ (ศพอส.) 

ขับเคลื่อนการดำเนิน 
กิจกรรม 5 มิติ 

ครอบคลมุผูสูงอายุทุก
กลุมเปาหมายใน ศพอส. 
ตามแผนการดำเนินงาน 

ขับเคลื่อนและสรางความ
เขมแข็ง ศพอส. 

กลุมสงเสรมิสวัสดิการ
และคุมครองทางสังคม 



4 
 

 
 

                                  

ลำดับ แผนงาน/
โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงคของแผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

กลุมเปาหมาย รายละเอียดการ
ดำเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัด
ความกาวหนา 

โครงการ/กิจกรรม 

หนวยงานท่ี
รับผิดชอบ 

10. แผนปฏิบัติการกลุมผูสูงอายุ 
ตัวช้ีวัด มีมาตรการหรือแนวทางการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัยอยางเปนรูปธรรม 

  2. เพ่ือใหเกิดการขับเคลื่อนกิจกรรม และบริการ
ท่ีเหมาะสมในทุกมิตสิำหรับผูสูงอายุและคนทุก
วัย และเปนศูนยรวมใหผูสูงอายุและ 
คนทุกวัยมีสถานท่ีในการ 
ดำเนินกิจกรรมตาง ๆ 
 

    

3 โครงการ 
"ขับเคลื่อนวัน

ผูสูงอายุแหงชาติ " 

1. เพ่ือสงเสรมิสนับสนุนใหหนวยงานทุกภาคสวน 
ท่ัวประเทศ ท้ังภาครัฐภาคเอกชน และภาค
ประชาสังคม รวมจัดกิจกรรมรณรงคสรางความ
ตระหนักถึงคณุคาและความสำคญัของผูสูงอาย ุ
2. เพ่ือสรางกระแสการรับรูและปลุกจิตสำนึกใน
คนทุกวัย ใหรำลึกถึงคุณงามความดี และแสดง
ความกตัญูกตัญูท่ีตอผูสูงอาย ุ
ในครอบครัวและสังคม 
3. เพ่ือแสดงเจตนารมณในการยกยองเชิตซู
เกียรตผิูสูงอายผุูทำคณุประโยชน 
ใหสังคมและประเทศชาต ิ

ผูสูงอายุภายในศูนยฯ
และเจาหนาท่ี 

1. สรรหาผูสูงอายุที่เปน
แบบอยางท่ีดี เพ่ือยกยอง
เปนผู ส ูงอายุท่ีพึงไดรับ
การยกยอง 
2. การรณรงคสรางความ 
ตระหนักถึงคุณคาและ 
ศักดิ์ศรีของผูสูงอายุและ 
สนับสนุนการมีสวนรวม 
ทางสังคมของคนทุกวัย 
กันผูสูงอายุ เน่ืองในวัน 
ผ ู  ส ู งอาย ุแห  งชาต ิ  ป  
2569 

จำนวนผูเขาถึงกิจกรรม
และทุกกลุม/ฝาย 

ชองทางการรณรงค 
ประชาสมัพันธ 

ใหเห็นถึงคุณคาและ 
ความสำคญัของผูสูงอาย ุ

ทุกกลุม/ฝาย 
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การติดตามและประเมินผลแผนปฏิบัติการดานสิทธิมนุษยชน ภายใตแผนสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ฉบับท่ี 5 (พ.ศ. 2566 - 2570) ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ของศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางละมุง จังหวัดชลบุรี  กรมกิจการผูสูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
1. รายงานผลการดำเนินกิจกรรมโครงการตามแบบฟอรมท่ีโครงการกำหนด 
2. ติดตามการทำงานผาน Application Line 
 

                                                                                                            
 

ลำดับ แผนงาน/
โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงคของแผนงาน/
โครงการ/กิจกรรม 

กลุมเปาหมาย รายละเอียดการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม 

ตัวช้ีวัด
ความกาวหนา 

โครงการ/กิจกรรม 

หนวยงานท่ี
รับผิดชอบ 

ตัวช้ีวัด 2.2 มีมาตรการอำนวยความสะดวกเพ่ือการเขาถึงสวัสดกิารรัฐเฉพาะกลุมผูสูงอายุเพ่ิมข้ึน หรือมีการพิจารมาปรับปรุงวิธีการในการเขาถึงสวัสดิการและ 
ความชวยเหลือตาง ๆ ของภาครัฐ เพ่ือใหผูสูงอายุไดรับการดูแลอยางเหมาะสมและท่ัวถึง 

4 โครงการบริบาล
และคุมครองสิทธิ
ผูสูงอายุในชุมชน 

1.เพื ่อสรางโครงสรางพื้นฐานและระบบ
คุมครองทางสังคมใหกับผูสูงอายุในชุมชน 
2. เพื ่อใหผ ู ส ูงอายุไดร ับการดูแลและ
พัฒนาคุณภาพชีวิต 

1. ม ีบร ิบาลคุ มครองสิทธ ิใน
พ้ืนท่ี 
2. ผ ู ส ูงอาย ุท ี ่ ได ร ับการดูแล
ครอบคุลมในทุกมิติ 

1. จัดซื้อครุภณัฑการแพทย 
จำนวน 2 รายการ คือ เครื่องวัด
ความดันโลหิต , เครื่องวัด
อุณหภูมิแบบดิจติอล  
2. มอบกระเปาพยาบาลพรอม
อุปกรณและครภุณัฑการแพทย 
เพ่ือประกอบการปฏิบัติงานลง
พ้ืนท่ีจัดบริบาลและคุมครองสิทธิ
ในชุมชน ท้ัง 5 มิติ  
3. ลงพ้ืนท่ีติดตามการดำเนินงาน
ของผูบริบาลและคุมครองสิทธิ
ผูสูงอายุในชุมชน 

ผู ส ูงอายุได ร ับการดู
และคุมครองสิทธิ จาก
ผูบริบาลและคุมครอง
สิทธิในพ้ืนท่ี 

กลุมสงเสรมิ
สวัสดิการและ
คุมครองทางสังคม 

 

 

(นางวรรณปวีณ  อ่ิมพิชัย) 
รองประธานคณะทำงาน 

ผูเสนอแผน 

 

 

(นางสาวเบญจวรรณ  ภูฤทธิ์) 
คณะทำงานและเลขานุการ 

ผูจัดทำแผน 

 

 

(นางสาวอรอุมา  อินทฉาย) 
ประธานคณะทำงาน 

ผูอนุมัตแิผน 
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ภาคผนวก 
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แผนปฏิบัติการดานสิทธิมนุษยชน ภายใตแผนสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ฉบับท่ี 5 (พ.ศ. 2566 - 2570)งบประมาณ พ.ศ. 2569  
ของศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายบุานบางละมุง จังหวัดชลบุรี อางอิงจากแผนปฏิบัติการดานสิทธิมนุษยชน ของกรมกิจการผูสูงอายุ 
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